
苦痛や死を目の前にして様々な苦悩を抱えている療養者さんを目の前にし、私達はどのようなケアや関わ

りをすればよいか、悩むことが多々あります。地域で活動する多職種が、自己洞察により自分を知ることや

死生観の確立、「こころやたましいのケア＝スピリチュアルケア」を学ぶことによって、チーム力を発揮し、

より質の高い実践ができることを目的として、今回研修を企画しました。この地域で健やかに暮らし、その

人らしい死まで支援できる地域づくりに、みんなで取り組んでいきませんか。 

 

１ 日時                                                      

    令和元年６月 18 日（火） 19:00～２時間程度 

２ 場所 

四谷区民ホール（９階）  新宿区内藤町 87 番地  Tel 03-3351-2118（代） 

３ 講師           

大下 大圓先生 （飛騨千光寺 住職） 

経歴；飛騨高山生まれ。12 歳で出家。昭和 52 年（1977）高野山大学仏教

学科卒。岐阜大学教育学部研究生を修了。2008 年まで高野山大学ス

ピリチュアルケア学科客員教授を勤め、現在は飛騨千光寺住職のかた

わら京都大学大学院、名古屋大学医学部などで「死生学、スピリチュ

アルケア、臨床宗教学」などの教鞭をとる。臨床では高山市内にある

「高桑内科クリニック」スピリチュアルケアワーカーを 15 年間勤め、

医療チ－ムの一員として患者や家族の精神的ケアにもあたってきた。

大学での教鞭の傍ら、講演活動、飛騨千光寺で瞑想療法、心の研修に

関する様々な宿泊研修を手がけ、医療、福祉、教育における「スピリ

チュアルケア」や「ケアする人のケア」、「臨床瞑想法」を普及して

いる。臨床瞑想法教育研究所を開設し、日本看護協会出版などと連携

して、看護師研修に参画している。臨床宗教師として、病院や施設、

保健、行政プログラムに参画している。 

４ 申込方法 

申込書に必要事項を記入し、FAX またはメールにてお申込み下さい。スピリチュアルケア 

について、講師にお聞きしたい内容等あれば、ご記入下さい（ご質問がある方は６月３日（月） 

までに申込書をお送りください）最終申込み締切：６月 10 日（月） 

 

 

申込み・お問い合わせ 

白十字訪問看護ステーション（東京都訪問看護教育ステーション事業）  

担当；服部   TEL 03-3268-1815 FAX 03-3268-1629 

        メール hakujuji@muse.ocn.ne.jp 

 



 

 

東京都訪問看護教育ステーション事業 

白十字訪問看護ステーション 服部行 

【FAX】０３－３２６８－１６２９ 

 

研修会参加申込書 

申込み締切：６月10 日（月） 

事業所名：                   

＜研修会参加者名＞ 

  

  

           

  

 

＊スピリチュアルケアについて、講師にお聞きしたことがあればお書きください。 

  

 

 

 

 


